
時　　間 内　　　　　　　　　　容

　
10:30～10:35 開会挨拶　釧路労災病院　副院長　小笠原和宏先生

10:35～10:45
オリエンテーション　北海道がんセンターがん相談支援センター
　　　　　　　　　　がんピアサポーター　滝澤・松本

10:45～10:55
事前動画振り返り（滝澤・松本）
ピアサポートとは　ピアサポートの意義、役割

10:55～11：55
ピアサポーターとして身につけておきたいコミュニケーションスキル基本編
ロールプレイ実践①（自分の体験を話す・相手の話を聞く）

11:55～12:10 自己紹介

12:10～13:10 昼休憩

13：10～13：40
講義1．「拠点病院におけるがん相談支援センターからみたピアサポーターの役割」
（ピアサポートの基礎）
釧路労災病院　緩和ケア専従看護師／がん相談支援員　がん看護専門看護師　門脇郁美様

13:40～13:50
事前動画振り返り
ピアサポートの活動と実践　グループでのピア・サポート活動

13:50～14:00
事前動画振り返り
がんサロンで起こりえる事例と対応のヒント

14:00～15:00 ロールプレイ実践②　がんサロン実践　サロンで起こりえる事例を体験する　

15:00～15:15 グループでの振り返り　全体共有

15:15～15:20 本日のまとめ

15:20～15：30 アンケート記入＆閉会挨拶

主催／北海道医療ソーシャルワーカー協会

　　令和6年度　がんピアサポーター養成研修会　プログラム　　


